OFERTA PRZEDSZKOLA
NASZE BAMBINO

ZAJECIA DODATKOWE (w zakresie czesnego)

1.

Jezyk angielski - Im wczesniej dzieci beda miaty kontakt z jezykiem obcym, tym latwiej
przyjdzie im jego nauka. Nauczanie jezyka angielskiego w naszym przedszkolu odbywa si¢ w
formie zabawy, ktora stymuluje proste wypowiedzi oraz umozliwia uruchomienie zdolnosci
nasladowczych przedszkolakow. Nauczyciel jezyka angielskiego powtarza te same zwroty do
dzieci wielokrotnie, stosujac odpowiednig mimike i gesty, dzigki temu jezyk obcy jest dla dzieci
naturalny i zrozumialy. Kontakt z jezykiem angielskim juz we wezesnym wieku umozliwia
dziecku stopniowe oswajanie si¢ z brzmieniem, melodig i strukturg jezyka obcego, bez
koniecznos$ci pokonywania barier, jakie powstaja w trakcie nauki w pdzniejszym okresie.

Jezyk hiszpanskKi - Drugim jezykiem obcym prowadzonym w naszym przedszkolu jest jezyk
hiszpanski. Nauczanie jezyka hiszpanskiego odbywa si¢ w formie zabawy, ktora sprawia
maluchom wiele przyjemnosci. Dzieci przyswajaja stowa i zwroty w sposob naturalny. Jezyk
obcy nowozytny jest przekazywany poprzez piosenki, wierszyki, rymowanki oraz réznego rodzaju
gry. Poprzez uczestnictwo w zajeciach jezykowych dzieci staja si¢ bardziej pewne siebie,
rozwijaja zdolnosci jezykowe i komunikacyjne.

Zajecia logopedyczne — Wiek przedszkolny jest okresem najwigkszego rozwoju mowy
dziecka — jest to szczegolny czas, w ktérym najlepiej rozwija¢é mowe dziecka jak i usuwaé
wszelkie nieprawidlowosci. Zajecia logopedyczne w przedszkolu obejmujg zarowno profilaktyke
(zajecia grupowe) oraz terapi¢ logopedycznag (zajecia indywidualne). Grupowa forma zajec z
profilaktyki logopedycznej jest dla dzieci swobodng formg zabawy - pracy. Dodatkowo stanowi
ona bardzo wazny wstgp do ewentualnej pracy indywidualnej. Podczas takich zaje¢ szczegolng
wage przywiazuje si¢ do ¢wiczen oddechowych, ¢wiczen narzadow mowy, stuchowych i
logorytmicznych oraz ¢wiczen koordynacji wzrokowo — stuchowo — ruchowe;.



4. Gimnastyka korekcyjna — Dbamy, by nasze przedszkolaki mialy proste kregostupy, byty
sprawne i cieszyly si¢ aktywnym dziecinstwem. Najwazniejszym celem ¢wiczen z zakresu
korektywy jest wyrabianie nawyku utrzymywania prawidlowej postawy w czasie stania,
siedzenia, w chodzie; profilaktyka wad kolan i1 ptaskostopia. Istotne sg tez ¢wiczenia oddechowe
oraz wzmacnianie wiary we wlasne sity i mozliwosci.

5. Zajecia ogolnorozwojowe — Cwiczenie umiejetnosci ruchowych, powtarzanie ¢wiczen,
rozwijanie rownowagi i koordynacji ma ogromne przetozenie na rozwdj poznawczy dziecka.
Podczas tych zaje¢ dziecko nie tylko opanowuje zdolnosci koordynacyjne, ¢wiczy wytrzymatosc,
ale rowniez buduje pewnos¢ siebie, uczy sie stawia¢ czota wyzwaniom, czerpie rado$¢ i wzmacnia
swoje zdrowie fizyczne. Zajg¢cia majg charakter ogélnorozwojowy: ¢wiczenia i zabawy z pitka,
tory przeszkod, gry i zabawy ruchowe z wykorzystaniem réznorakiego sprzetu do ¢wiczen
dostosowanego do konkretnej grupy wiekowe;.

6. Religia - wychowanie religijne jest bardzo wazne w zyciu matego dziecka. Ewangelizacjg dzieci
zajmuja si¢ ich rodzice. Natomiast katecheza w przedszkolu stanowi jej dopetnienie i rozwiniecie.
Na tych zajeciach przedszkolaki w prosty i zrozumiaty, a przede wszystkim ciekawy dla nich
sposob, poznaja podstawy wiary, ucza si¢ modlitw, piosenek 1 wierszykow. Zajecia z wychowania
religijnego odbywaja si¢ w grupie dzieci 6-letnich.

ZAJECIA DODATKOWE (ptatne)

1. Zumba - to pofgczenie tafica, fitness i zabawy. W trakcie tafica dzieci ¢wiczg nie tylko migsnie,
ale tez koordynacj¢ ruchdéw, prace w zespole oraz pamig¢. Dzieci w czasie zaje¢ uwrazliwiajg si¢
na poczucie rytmu w muzyce. Natomiast wszelkie gesty rak, kroki taneczne nawigzuja do sytuacji
lub przedmiotoéw, tak wiec zostaje rowniez pobudzona wyobraznia dziecka.

2. Rytmika - Wptyw muzyki ma ogromne znaczenie na rozwdj dziecka w wieku przedszkolnym:
stymuluje rozwdj mézgu 1 uktadu nerwowego. Zajecia te zaspokajaja u dzieci wrodzong potrzebe
ruchu, dajag mozliwo$¢ dzialania, uzewngetrzniania przezy¢ emocjonalnych, wyrabiaja wrazliwo$¢
artystyczng oraz rozwijaja aparat mi¢sniowo — ruchowy. Oprécz $piewu i tancoOw podczas tych
zaje¢¢ dzieci majg mozliwo$¢ poznaé wiele instrumentdw muzycznych, na ktérych bardzo chetnie
graja.

3. Basen - Dzieci z grup najstarszych majg mozliwo$¢ uczestniczyé w zajeciach na basenie. Celem
zajec jest oswojenie dziecka ze srodowiskiem wodnym, przygotowanie do nauki ptywania. Dzieci
uczestniczg w zajeciach pod okiem instruktora i ratownikow.




W ramach zaje¢ z wychowawca odbywaja sie nastepujace ich formy:

1.

Zajecia plastyczno - techniczne - Kadra pedagogiczna wie, ze podstawa skutecznego
funkcjonowania we wspolczesnym §wiecie jest postawa tworcza. Dlatego nauczyciele starajg si¢
pielegnowac i rozwijaé kreatywnos$¢ dzieci. Zajgcia plastyczne rozwijaja zdolnosci manualne
dziecka oraz ksztattuja wrazliwos¢ estetyczng. Wzbogacaja rozwdj wyobrazni, wyrabiaja
pomystowos$¢ oraz uczg spostrzegania i myslenia. Dzieci maja mozliwo$¢ zapoznania si¢ z
r6znymi technikami plastycznymi np. orgiami, malowanie farbg plakatowa, tempera, wycinanie,
wyklejanie, wydzieranie, zastosowanie techniki kolazu, modelowanie z wykorzystaniem:
plasteliny, modeliny, masy solnej, masy papierowej itp.

Zabawy odprezajace Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne -
udziat w tych ¢wiczeniach ma na celu stworzenie dziecku okazji do poznania wtasnego ciata,
usprawnienia motoryki, poczucia swojej sily, sprawnosci, a co za tym idzie mozliwosci
ruchowych. Dzigki temu zaczyna mie¢ ono zaufanie do siebie i zyskuje poczucie bezpieczenstwa.

Bajkorelaks - Bajka to niezastgpiony element dziecinstwa kazdego dziecka. W naszym
przedszkolu dzieci poznaja najciekawsze i najbardziej fascynujace postacie z opowiadan. Czas
kiedy poznaja nowa bajke jest dla nich czasem relaksu, odpoczynku oraz satysfakcji jaka czerpig z
kazdej nowo poznanej opowiesci.

Spiewankowo — Bardzo wazne jest, aby rozbudza¢ w dzieciach ich naturalng kreatywnos¢ i
tworcze zachowania. Wlasnie to jest celem prowadzenia zajge¢ umuzykalniajacych dla dzieci,
ktére uaktywniajg si¢ poprzez rytm, ruch, §piew, taniec i aktywne stuchanie muzyki. W
przedszkolu ,,Nasze Bambino” wszystkie formy umuzykalniania sg ze sobg $cisle zintegrowane.

Maty odkrywca — Nauczyciele w ramach zabaw badawczych wspolnie z dzie¢mi
przeprowadzaja ciekawe do§wiadczenia. Zabawa badawcza jest sposobem rozwijania aktywnosci
wlasnej dziecka, poszerza zainteresowania dzieci, wzbudza fascynacj¢ $wiatem, zaciekawia
tajemnicami przyrody i badaniami. Tego typu zajecia maja na celu zachgcenie najmtodszych do
poznawania $wiata nauki oraz pomdc w uzyskaniu odpowiedzi na pytania najbardziej ich
nurtujace.

Kuchcikowo — Podczas takich dziatan dzieci samodzielnie wykonujg rozne czynnosci
kuchenne: kroja, smaruja, rozdrabniaja, ubijaja, mieszajg itp. Poprzez kulinarng zabawe dzieci
zdobywaja nowe doswiadczenia, odkrywaja nowe, ciekawe smaki i majg mozliwo$¢ samodzielnie
1 w sposob tworczy przygotowac dla siebie positek. Tego typu zajecia przynosza dzieciom wiele
korzysci np. umiejetnos¢ zgodnej wspdlpracy w zespole, poznawanie zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych w kuchni, umiejetnos¢ prawidtowego zachowania si¢ podczas spozywania
positku, poznawanie rzeczywistosci kulinarnej za pomoca zmystow: smaku, wechu, dotyku,
wzroku, ksztalcenie umiejetnosci doprawiania potraw réoznymi przyprawami, poznawanie zasad
zdrowego odzywiania, rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej dzieci itd.



